
Η Μεθοδολογία του Εκπαιδευτικού Υλικού 
Η μεθοδολογία πίσω από το εκπαιδευτικό υλικό και τα εργαλεία HOST έχει 
αναπτυχθεί μέσω της συλλογής γνώσεων και πληροφοριών από το τομέα 
της φιλοξενίας για να διασφαλιστεί η συνάφεια του εκπαιδευτικού υλικού 
στον κλάδο. 
 

Περιεχόμενο Μεθοδολογίας 
Οι εταίροι του έργου HOST έχουν πραγματοποιήσει συνολικά 78 
συνεντεύξεις με διευθυντές του τομέα της φιλοξενίας. Αυτές οι συνεντεύξεις 
έχουν αποφέρει πολύτιμες γνώσεις για στάσεις, πρωτοβουλίες για 
κοινωνική ένταξη και έχουν εντοπίσει κενά γνώσης σχετικά με τα άτομα με 
αυτισμό στο χώρο εργασίας. Αυτή η γνώση αποτελεί τη βάση της 
μεθοδολογίας που θα θέσει τα θεμέλια για το περιεχόμενο των πέντε 
ενοτήτων που είναι ενσωματωμένες στο εκπαιδευτικό υλικό και τα εργαλεία 
του έργου. 
 

Εφαρμογή της Μεθοδολογίας 
Οι πέντε ενότητες και το επιτραπέζιο παιχνίδι αναπτύσσονται, 
εξασφαλίζουν αποτελεσματική μάθηση σε μικρά χρονικά διαστήματα. Μέσα 
από επαναλήψεις, προβληματισμό και ενίσχυση, δημιουργείται μια σταθερή 
σύνδεση μεταξύ της θεωρητικής γνώσης και της πρακτικής εφαρμογής στις 
ενότητες σχετικά με τον τρόπο δημιουργίας συμπερασμάτων και ενός 
φιλικού προς τον αυτισμό περιβάλλον στον τομέα της φιλοξενίας. 
 
Το επιτραπέζιο παιχνίδι βασίζεται σε πραγματικές καταστάσεις, και δρα ως 
εργαλείο δοκιμής και εφαρμογής του εκπαιδευτικού υλικού. 

 
 
 

 

Πληροφορίες για τη Μεθοδολογία 
 
Διεξήχθησαν 78 συνεντέυξεις με 
διευθυντές από το τομέα της φιλοξενίας. 
 
Το 82% των διευθυντών ήταν οικοίοι με 
τον αυτισμό.. 
 
Το 58% των διευθυντών δεν είχαν 
προσλάβει άτομα με αυτισμό στον 
οργανισμό τους στο παρελθόν.. 
 
Η απουσία προσωπικού με αυτισμό στους 
οργανισμούς φιλοξενίας παρατηρείται 
εξαιτίας: 
 

 Περιορισμένων πόρωνs 
 Ανάληψη περισσότερων ευθυνών 
 Δυσκολία στην αναπροσαρμογή του 

χώρου εργασίας 
 Έλλειψη γνώσεων 

 
Η μεθοδολογία έχει αναδείξει ότι ο 
τομέας της φιλοξενίας χρήζει 
περισσότερης γνώσης για τους 
εργαζόμενους με αυτισμό και τη 
συμπερίληψη τους. Το έργο HOST θα 
συμβάλει στη λύση του προβλήματος 
μέσα από εκπαίδευση και δημιουργία 
εργαλείων. 

www.hostproject.eu 

The project number: 2022-1-CY01-KA220-VET-000086365 The European Commission's support for the production of this 
publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission 
cannot be held responsible for any use which may be made of the information 
 

 

Έργο Erasmus+ The Spectrum of Hospitality 

Ιανουάριος  2024 

Ενημερωτικό Δελτίο 


