
Moduļu metodoloģija 

HOST PROJEKTA mācību materiālu un rīku metodoloģija ir izstrādāta, 

apkopojot zināšanas un ieguldījumu no viesmīlības nozares pārstāvjiem, 

lai nodrošinātu mācību materiālu atbilstību nozarei. 

 

Metodoloģijas Saturs  
HOST PROJEKTA partneri ir veikuši 78 intervijas ar viesmīlības nozares 

līderiem. Šīs intervijas sniedza vērtīgu ieskatu par attieksmi, sociālās 

iekļaušanas iniciatīvām un identificētaja zināšanu nepilnības attiecībā uz 

personām ar autismu darba vietā. Šīs zināšanas veido pamatu 

metodoloģijai, kas pamato piecu moduļu saturu, kas integrēts projekta 

mācību materiālos un rīkos. 

 

Metodoloģijas īstenošana  
Pieci moduļi un galda spēle ir izstrādāti, izmantojot nanoapmācību, kas 

nodrošina efektīvu mācīšanos īsā laika intervālā. Atkārtojot, pārdomājot 

un nostiprinot, moduļos tiek izveidota cieša saikne starp teorētiskajām 

zināšanām un praktisko pielietojumu attiecībā uz to, kā novērtēt un radīt 

autismam draudzīgu vidi viesmīlības jomā.  

 

Galda spēlē ir iekļauti reāli gadījumi, kas kalpo kā rīks, ar kura palīdzību 

pārbaudīt un pielietot mācību materiālos apgūtās prasmes. 

 

 

 
 
 

 

Fakti par metodoloģiju 

 

▪ Tika veiktas 78 intervijas ar viesmīlības 
nozares vadītājiem. 

▪ 82% respondentu bija informēti par 
autismu. 

▪ 58% respondentu savā organizācijā nav 
iekļāvuši darbiniekus ar autismu. 

▪  
Tas, ka respondentu vidū netika 
nodarbināti cilvēki ar autismu, bija saistībā 
ar: 

• Resursu ierobežojumiem, 

• Atbildību, 

• Darba vides un saziņas 
pārstrukturēšanu, 

• Zināšanu trūkumu. 
 

Metodoloģijas izstrāde atklāja, ka nozarē 
trūkst zināšanas par darbinieku ar autismu 
nodarbināšanu, iekļaušanu un noturēšanu. 
HOST PROJEKTA mērķis ir šīs tēmas 
vienkāršot - tiek radīti apmācību materiāli, 
rīki un galda spēle, kas izglītos nozares 
pārstāvjus. 
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